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REPLACE TON AME AUX
COMMANDES DE TA VIE

Au sein de la matrice bienveillante et
réconfortante du groupe viens

libérer tes richesses, reprendre le volant
de ton existence et laisser fleurir

ta noble vérité en totale confiance

CHOISIS-TOI

COHORTE 2024/2025

Unique I'Odyssée Métamorphose
est un parcours intégratif destiné a
réinitialiser ta vie en pleine conscience

Une invitation a explorer I'étre matiere,
sensoriel, émotionnel, physique, mental
et spirituel afin d'atteindre un équilibre
harmonieux.

Le Miracle permanent
c'est d'Oser Vivre !




Eléeve-toi au Bonheur d'étre toi avec amour

Une transe'mission de coeur et d'ame dans l'expérience Coeur/Corps/Esprit.

1 ADN bienveillant, resensibilisant et pacificateur d'estime
1 programme alchimisant 30 approches aux vertus d'éveil et de conscience
1 groupe de soutien évolutif, rassurant et non jugeant

7 mois pour te choisir, te révéler, te consacrer
en révérence a ton essence, ta nature, ta singularité

e Jour 1 Naitre et étre pour s'honorer
Mon empreinte affective et généabiographique, les 12 blessures de I'ame, les figures et
modes d'attachement, les 7 étapes alchimiques

e Jour 2 La rencontre avec lI'enfant en toi
L'enfant intérieur blessé, les drivers d'injonction parentaux, les positions de vie, la
méditation de reconnexion a I'enfant en soi, écriture automatique

e Jour 3 De la répression a la liberté
L'émotion de peur et son cortege, les croyances, mécanismes de sabotage, la roue neuro
émotionnelle de la peur, exercices de thérapie primale et Neuro-Coaching

e Jour 4 Du déni a la responsabilité
L'émotion de colere en 10 profils, la communication réactionnelle, la roue
neuro-émotionnelle de la colére, thérapie primale et théatre intérieur (exercice de
libération)

e Jour 5 La voie confiante du soi
L'émotion de joie, pilier de santé globale, assertivité, motivation, ouverture du coeur,
rituels spirituels, exercices psycho corporels et rigologie

e Jour 6 Me choisir c'est incarner le 1er role dans ma vie
L'émotion d'amour et la confirmation affective, le toucher du coeur, le pardon, le
chamanisme Hawaien, la guérison par le coeur

e Jour 7 Révéler ma lumiere et rayonner de vie
L'intelligence intuitive et spirituelle, I'équilibre des polarités Yin/Yang, la loi d'attraction,
les rituels symboliques, les mantras sacrés

Enseignements communs a chaque journée: Respiration, éveil corporel, méditation
Projective, danse intuitive et jeux coopératifs, Rigologie et jeux de role, tests, rituels
et exercices créatifs, partages et réflexions.



Bulletin d'inscription

Odyssee Métamorphose PEPS®

Session 2024 (les 10 ans) !

Dates a retenir pour le Programme des 7 journées
26-10/30-11/14-12/18-01/15-02 / 15-03 / 19-04

Lieu : rue Victor Hugo a Tours

Participant : Nom et Prénom :

Date, lieu et heure de naissance (calcul clé de vie)
Adresse :

Code Postal et Ville :

E-mail et téléphone personnel :



Tarif du Programme 840€ et Conditions

Votre inscription est validée par I’envoi de votre bulletin complet
Votre engagement de présence est lié au processus intégratif et collaboratif.
Aucun remboursement ne sera attribué suite a un arrét volontaire pendant
le programme ou un désistement a moins de 15 jours du Programme.

Votre reglement en 7 chéques de 120€ (encaissés apres chaque module)
+ Votre engagement a suivre ce programme en quelques lignes

+ Forfait journée d’études 30€ comprenant, pauses, location site
a régler sur place (en espéces)

DOSSIER
A RENVOYER COMPLET
a
Corinne Collin-Bellet
3 Mail Suzanne Valadon 37000 Tours
E-mail : cabinetludimedia@live.fr — Téléphone : 06 12 72 15 87

Lu et Approuvé,
SIZNATUIC...ciiiiiieiiiee e,



